
PROGRAMME PREVISIONNEL  

N3 « JEUNES »  4 ET 5 MAI 2019 – GAP 

 

 

 

Samedi 4 Mai : 

12h00  Ouverture des portes 

12h15  Echauffement des imposées (en 2 groupes) 

13h15  Réunion des vice-arbitres suivie de la compétition imposées 

18h15  Echauffement des équipes (en 4 groupes de 20 mns) 

19h45  Réunion des juges suivie de la compétition des équipes 

21h00  Fin de la compétition 

 

 

Dimanche 5 Mai : 

 

08h15  Ouverture des portes 

08h30  Echauffement des solos (en 3 groupes) 

09h30  Réunion des juges suivie de la compétition des solos 

11h30  Echauffement des duos et duos mixtes (en 3 groupes) 

12h30  Réunion des juges suivie de la compétition des duos et duos mixtes 

14h45  Echauffement des highlight (en 3 groupes) 

15h45  Réunion des juges suivie de la compétition des highlight  

16h45  Fin de la compétition 

 

Toutes les épreuves seront suivies du podium. 

 

 

 

 

 


